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Gemeinsam kochen. Lernen. GenieBen.

Selbst kochen ist nicht nur gunstig, sondern auch gesund. Erneut bieten wir Studierenden von Salzburger
Hochschulen die Moglichkeit, in wenigen Kochworkshops zu lernen, wie man schnell und einfach
genussvolle Mahlzeiten zubereitet. Alle sind willkommen —auch wer wenig Klichenerfahrung hat, wird viel
Freude an diesem kreativen Prozess haben. Frische und kostliche Gerichte schmecken gut und sind leicht
selbst zu kochen. Flr besondere Anlasse gibt es unsere Gourmet-Workshops.

Gemeinsam wird gekocht, gelernt und natiirlich am Ende geschlemmt!
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Stefan Fuchs

Kursinformationen:

Kursdauer: ca. 3 Stunden (inkl. Essen)

€ 30,00 pro Workshop (inkl. aller Lebensmittel)
ca. 12 Personen pro Workshop

Kosten:
Teilnehmerzahl:
per E-Mail an: office@salzburger-seminarbauerinnen.at

Anmeldung:
First come, first served!

Sie erhalten vor Kursbeginn weitere Infos per E-Mail Gber den genauen Ablauf.
Wahlen Sie lhre Wunschtermine aus:

OL15: Mi 04.03.26 Leitner HLW Annahof, 18:30 Uhr Burgervarianten
OSsT11: Mi11.03.26 Strasser HLW Annahof, 18:30 Uhr SuBe Germteigvariationen
oL1e: Mi 18.03.26 Leitner HLW Annahof, 18:30Uhr Knddelvariationen
OL17: Mo 13.04.26 Leitner HLW Annahof, 18:30Uhr Spatzlevariationen
OST12: Di14.04.26 Strasser HLW Annahof, 18:30 Uhr One-Pot-Gerichte
ON30 Do 16.04.26 Neureiter LFS Winklhof, 18:30 Uhr Sauce drauf fertig!
OF21: Di21.04.26 Fuchs/Stufler Miele Showkuche, 18:30 Uhr Haubenkuche

OSCO01: Do023.04.26 Schilchegger LFS Winklhof, 18:30 Uhr Topfen-EiweiBpower
OH 23: Do 23.04.26 Hofelmaier HLW Annahof, 18:30 Uhr Gerichte mit Geschichte
OF22: Mo 27.04.26 Fuchs/Stufler Miele Showklche, 18:30 Uhr Haubenkuche

OHK1: Mi 29.04.26 Haring HLW Annahof, 18:30 Uhr Kleingeback




OH 24: Mo 04.05.26 Hofelmaier HLW Annahof, 18:30 Uhr Das 1x1 der Kliche

OBO1: Di 05.05.26 Brauneder HLW Annahof, 18:30 Uhr Mittelalterliche Schlemmery
Oow1o Di12.05.26 Wallinger LFS Winklhof 18:30 Uhr Bunt Schnell Gesund
OHK2: Mi 13.05.26 Haring HLW Annahof 18:30 Uhr Party- und Grillgeback
O0G22: Mi 20.05.26 Gerl Bauerng. 12, Wals, 18:30 Uhr Geflllte Kostlichkeiten
0G23: Mi 27.05.26 Gerl Bauerng. 12, Wals, 18:30 Uhr  Alles Gute von Huhn & Pute
OG24: Di02.06.26 Gerl Bauerng. 12, Wals, 18:30 Uhr Pasta Workshop

OF23: Di 02.06.26 Fuchs/Stufler Miele Showktche, 18:30 Uhr Haubenkuche

Oow11 Di09.06.26 Wallinger LFS Winklhof, 18:30 Uhr Bunt Schnell Gesund

[JH 25: Do 11.06.26 Hoéfelmaier HLW Annahof, 18:30 Uhr To go - Gerichte flr unterwegs
OF24: Mo 15.06.26 Fuchs/Stufler Miele Showklche, 18:30 Uhr Haubenktiche

N 31 Di16.06.26 Neureiter LFS Winklhof, 18:30 Uhr Palatschinken allerlei

O HK 3: Mi17.06.26 Haring HLW Annahof, 18:30 Uhr Party- und Grillgeback

Sie kdnnen beliebig viele Workshops auswahlen. Es gilt: first come, first served.
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