STUDIENFORM
/ Prasenzunterricht mit einzelnen Onlinetagen
/ berufsbegleitend

ZIELGRUPPE
Alle Berufsgruppen rund um das Thema
Schwangerschaft, Geburt und erste Lebensjahre

INHALTE

/ Early Life Care-Haltung

/ Biopsychosoziales Modell

/ Bindung & Bindungsorientiertes Arbeiten

/ Fruhe Hilfen

/ Kooperation & Kommunikation

/ Entwicklungspsychologie

/ Gender- & Kultursensibilitat

/ Verhaltensbeobachtung & Interaktionsscreening

/ Erndhrung & Stillen

/ Psychotraumatologie

/ Herausforderungen bei Schwangerschaft,
Geburt & Wochenbett

/ Regulationsstorungen & Hochbelastete Eltern

/ Chronisch kranke Kinder & Palliative Care

/ Kinderschutz & Erzieherische Hilfen

/ Ethisch reflektiertes Handeln

/ Beratung & Selbstreflexion

/ Wissenschaftliches Arbeiten

ABSCHLUSS

Akademische*r Expert*in in Early Life Care
(weiterfuhrendes Masterstudium Early Life Care in
3 Semestern moglich)

DAUER 4 Semester / 60 ECTS

ORT St. Virgil Salzburg und PMU

BEWERBUNGEN
JEDERZEIT
MOGLICH.

KONTAKT
UND INFORMATION:

Paracelsus Medizinische Privatuniversitat
Strubergasse 21
5020 Salzburg

Studiengangsorganisation
+43 (0)688 8696262
ulg.elc@pmu.ac.at

Detailinformationen, Termine, Online-
Bewerbungsformular unter
www.earlylifecare.at
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Die Zeit rund um Schwangerschaft, Geburt und
die ersten Lebensjahre pragt das Leben von
Kindern — und fordert Familien heraus. Themen
wie Bindung, Feinfuhligkeit und Entwicklungs-
forderung brauchen Fachkrafte, die mit Wissen,
Empathie und Achtsamkeit begleiten.

Der Universitatslehrgang Early Life Care ver-
mittelt genau das: fundiertes, praxisnahes und
ganzheitliches Know-how. Im Mittelpunkt steht
ein ressourcenorientierter Blick auf alle Fami-
lienmitglieder — mit dem Ziel, Eltern zu starken
und Kinder optimal zu unterstitzen.

Die Weiterbildung férdert Zusammenarbeit auf
Augenho6he zwischen verschiedenen Berufs-
gruppen. Absolvent*innen denken vernetzt,
handeln achtsam und gestalten bessere Le-
bensbedingungen fiir Familien — von Anfang an.

Interdisziplinares Fachwissen und eine DAS SAGEN UNSERE ABSOLVENT*INNEN:
bio-psycho-soziale Perspektive auf den

Lebensbeginn —> ,Durch das Studium habe ich mein fach-

liches Kompetenzprofil deutlich erweitert
und meinen Stellenwert in der Abteilung
gestarkt.”

Bindungsorientierter Blick auf Familien
und ihre Herausforderungen und
Ressourcen

Der Lehrgang wird seit 2016 von der Paracelsus
Medizinischen Privatuniversitdt (PMU) in ge-
meinsamer Tragerschaft mit St. Virgil Salzburg
durchgefihrt. .,Besonders pragend sind die Early Life
Care Grundlagen, also ein ganzheitliches
Verstandnis von Familie/Frau-Kind-Ge-

sundheit. Diese Inhalte ermdglichen,

Interprofessionelle Zusammenarbeit, Familien vielschichtig und beziehungs-
systemisches Denken und ethisch orientiert zu begleiten.

Professionelle Beziehungsgestaltung
auf Basis einer empathischen, respekt-
vollen und wertschatzenden Haltung

Wissen vertiefen. reflektiertes Handeln
Sicherheit gewinnen.

.Im Umgang mit Klient*innen bin ich
Reflexion eigener Erfahrungen und sicherer und achtsamer geworden.
Kompetenz entfalten. Wertesysteme als Teil des professionel- Im Umgang mit Kolleg*innen fachlicher
Familien starken. len Selbstverstandnisses und damit innovativer.”



